
Zusters van Maria in Ho Chi Minh 

Uitwisseling en samenzijn met mensen met een  
beperking.  

Het geluk ligt in kleine dingen! 

Op de laatste zaterdag van elke maand begeleiden de zusters de Caritas-groep van de parochie om mensen in moeilijke  
omstandigheden te ondersteunen met materiële giften. 

Vanuit geloven in God naar geloven in mensen. 
Bidden is een werkwoord.  Een greep uit hun activiteiten: 

Een belangrijke opdracht: kleuteronderwijs aanbieden. 
De zusters streven ernaar telkens hun onderwijsmethoden te  

vernieuwen met veel aandacht voor de fysieke,  
mentale en emotionele groei van het kind. Zo kunnen kinderen  

veerkrachtiger en veelzijdiger opgroeien. 

Elke zondag bezoeken de zusters ouderen die alleen  
wonen. Af en toe organiseren zij een groepsontmoeting. 
Een hart onder de riem steken met hun aanwezigheid en 

een klein geschenk brengt extra vreugde en troost. 

Augustus 2025: de zusters ondersteunen de catechisten van de  
parochie bij het begeleiden en onderwijzen van het geloof van 

kinderen die zich voorbereiden op het vormsel. 

Wat valt ons sterk op bij het lezen van  
de post uit Vietnam? 

Een groot enthousiasme, een enorme 
werkkracht en inzet, een goeie samenwer-
king onder de zusters én met de parochie.  

Een stevige portie kennis en blijvende  
bijscholing. Ook werken aan hun eigen  

roeping en geloofsleven. 
Daarom en om nog vele redenen willen 

wij hen blijven steunen. 
Samen met jullie maken wij het verschil! 


